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nous vous invitons à prendre contact par mail contact@souriredelenfant.re

Shireen Badat 
Présidente de Sourire de l’enfant 
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				    Chers partenaires,
				    bénévoles et soutiens,

L’année 2025 a une nouvelle fois été riche en actions et 
en rencontres pour Sourire de L’enfant.

Tout au long de l’année, nos équipes se sont mobilisées pour 
apporter aux enfants hospitalisés et à leurs familles des 
moments de réconfort, de joie et d’évasion, en complément 
de l’accompagnement des équipes soignantes.

Ces actions n’auraient pas été possibles sans l’engagement 
de celles et ceux qui font vivre l’association : bénévoles, 
stagiaires, partenaires, donateurs et professionnels qui 
nous accompagnent.

Je tiens à remercier chaleureusement chacun d’entre eux 
pour sa confiance et son soutien.

Ce rapport témoigne de cette belle mobilisation et de 
notre volonté de poursuivre, année après année, notre 
engagement auprès des enfants hospitalisés.

Merci d’œuvrer à l’écriture de cette belle histoire à nos 
cotés.

mailto:contact%40souriredelenfant.re?subject=
https://souriredelenfant.re
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L’hospitalisation d’un enfant est une 
épreuve qui bouleverse toute une 
famille. Derrière chaque chambre 
se cachent des inquiétudes, des 
traitements, des examens, mais 

aussi des parents qui cherchent 
à rassurer leur enfant et des 
soignants qui œuvrent chaque 
jour avec engagement. Depuis 
plus de 45 ans, nous agissons 

avec une conviction simple : 
sourire, présence bienveillante 
et moment de partage peuvent 
transformer une journée d’hospi-
talisation.

En 2025, nos actions ont permis 
de proposer aux enfants et à 
leurs familles des moments de jeu, 
de lecture, de créativité, de fête 
et d’échange, en complément du 
travail des équipes soignantes.

2025 : Une année de solidarité, de partage et de sourires

2025 a été marquée par la 
mobilisation de partenaires, éta-
blissements scolaires, entreprises, 

associations, bénévoles et stagiaires 
qui ont choisi de soutenir nos 
actions.

Grâce à leur confiance, à leur 
générosité et à leur implication, 
nous avons pu organiser de 

nombreuses actions tout au long 
de l’année : manifestations, 
don de cadeaux, animations 
culturelles et artistiques, plus de 
nouveaux projets autour de la 
parentalité.

Au-delà des actions menées tout au long de l’année, 2025 a été une 
année de structuration pour Sourire de l’Enfant. Tous les acteurs se 
sont engagés dans l’écriture de notre projet associatif. 
Fruit d’une réflexion collective, ce document définit notre vision, nos 
valeurs et nos orientations stratégiques pour les années à venir :
Sourire de l’Enfant a pour mission d’améliorer le bien-être de 
l’enfant hospitalisé et de sa famille, en humanisant leur parcours 
à l’hôpital grâce à des activités adaptées, au soutien à la parentalité, 
à l’amélioration de l’environnement hospitalier et à la mobilisation 
d’une communauté de bénévoles et de partenaires.

Chaque jour, transformer l’hôpital en un lieu de vie Une mobilisation collective au service des enfants

Une association qui poursuit sa croissance

Animation récréative

Don dans les services

«Faire de l’hôpital un lieu où l’enfant reste avant tout
un enfant : c’est le sens de notre engagement.»

Préparation des cadeaux

Distribution à Noël

Décoration Noël avec Prudence Créole

Collecte de 2de main avec Stand Up

«Cette dynamique collective témoigne d’une conviction 
partagée : Le bien-être de l’enfant hospitalisé

est l’affaire de tous.»

Collecte dans les Hyper Leclerc
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Tout au long de l’année, nos 
équipes ont proposé de nom-
breuses animations et actions 

solidaires pour apporter joie, 
réconfort et évasion aux enfants 
hospitalisés et à leurs familles. 

Des rendez-vous festifs et 
culturels, Nouvel An chinois, 

Saint-Valentin, Pâques, fête de 
la musique, Journée de l’Océan, 
14 juillet, Halloween, Noël  mais 
aussi des initiatives solidaires 

comme la Chasse aux Sourires, 
la Journée des bébés, fêtes des 
parents ou l’opération les Super 
Héros ont rythmé l’année. 

Des temps porteurs de joie toute l’année

Bénévoles

22
Membres

46
Services

bénéficiaires

17

Cadeaux
distribués

2850

Stagiaires

8

Cadeaux
reçus

Ateliers
& Animations

125
Actions

manifestations

31

Partenaires
donateurs

95

Heures
de présence

2250

Ces chiffres témoignent de la diversité et de la continuité 
des actions menées par Sourire de l’Enfant tout au long 
de l’année. Derrière ces données, ce sont des milliers de 

moments de partage, de réconfort et d’évasion pour
les enfants et leurs familles.»

2410

Les chiffres présentés concernent l’année civile 2025.

En 2025, notre activité s’est traduite par des actions nombreuses et 
diversifiées auprès des enfants et de leurs familles.

Ces temps forts rappellent que, même à l’hôpital, chaque 
enfant doit pouvoir continuer à jouer, rêver et sourire.

Nos chiffres clés

«Chasse aux sourires» avec EGC

St Valentin avec Miss Réunion

Journée des bébés avec Aelia

Fête de la Musique

Le Raid à l’hôpital Feux d’artifice de la Mairie de St-Denis

Noël avec Une Rose un EspoirHalloween avec Miss Réunion

Grâce à la mobilisation de nos 
partenaires, intervenants, stagiaires 
et bénévoles, ces temps forts ont 

permis d’offrir des parenthèses 
de joie au cœur de l’hospitalisation.
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Présence en chambre 
Chaque semaine, les bénévoles 
interviennent dans les services de 
pédiatrie avec un objectif simple : 
apporter un peu de légèreté et de 
réconfort aux enfants hospitalisés 
et à leurs familles.
Leur présence crée des instants 
de partage qui contribuent à 
rendre l’hospitalisation plus 
douce et plus humaine.

Jeux, lecture, activités ...

Des activités ludiques, créatives 
et culturelles adaptées à chaque 
âge sont proposées tout au long 
de l’année : jeux de société, 
dessins, coloriages, bricolages, 
histoires, ateliers artistiques, 
contes et animations festives.
Ces moments favorisent l’évasion, 
stimulent l’imaginaire et per-
mettent aux enfants de retrouver, 
malgré la maladie, des instants 
d’insouciance et de plaisir.

Accompagnement des 
familles
Parce que l’hospitalisation 
concerne toute la famille, nous 
accordons une attention par-
ticulière aux parents et aux 
proches. À travers nos ateliers, 
nous leur proposons une écoute 
bienveillante, des temps de répit 
et des occasions de partager 
des activités avec leur enfant. 

« Derrière chaque action, il y a des femmes
et des hommes qui donnent de leur temps, de leur

énergie et de leur cœur pour faire vivre l’association. »

L’humain, notre richesse
Au cœur de Sourire de l’Enfant, 
il y a des femmes et des hommes 
qui donnent de leur temps, de leur 
énergie et de leurs compétences 
avec générosité et bienveillance. 

Bénévoles, stagiaires, salariés 
RSE, intervenants et partenaires 
ont contribué, chacun à leur ma-
nière, à faire vivre les actions 
de l’association tout au long de 
l’année.
Leur présence, leur engagement 
et leur complémentarité ont 
permis de proposer aux enfants

et à leurs familles des moments 
de partage, de découverte, de 
répit et de réconfort.
Cette mobilisation collective est 
une véritable richesse et nous les 
en remercions chaleureusement.

Nos actions au quotidien

Formation des bénévoles et de la salariée
Afin de garantir un accompagnement de qualité, des formations ont 
été proposées à nos bénévoles 
tout au long de l’année autour 
de l’hygiène, de la posture, de 
la communication et de la gestion 
des émotions.
Ces formations permettent de 
renforcer les pratiques et de 
mieux répondre aux besoins des 
enfants et de leurs familles. Formation des bénévoles
La vie associative s’est également enrichie de formations en gouvernance 
partagée, intelligence artificielle et comptabilité analytique.

Présence des Stagiaires 

Atelier jeu avec les adolescents

Venue des Cadets de Gendarmerie

Présence des bénévoles 

Atelier coloriage 

Atelier arbre des parents

Repas entre bénévoles & Miss Réunion

Témoignage d’un bénévole
« Je suis bénévole parce que je 
veux offrir aux enfants un moment 
où la maladie passe au second  
plan. »

☞Vous aussi,
devenez

acteur du Sourire.
Rejoignez-nous

https://souriredelenfant.re/devenir-benevole/
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La parentalité au cœur de nos missions

Nos engagements pour les familles
•	Renforcer le lien enfant-parent pendant l’hospitalisation.
•	Offrir des moments de détente et de répit.
•	Favoriser le dialogue, la créativité et le partage.
•	Développer des outils adaptés aux besoins des familles.
•	Contribuer au bien-être de toute la cellule familiale. « Parce qu’un enfant entouré et une famille soutenue 

traversent mieux l’épreuve de l’hospitalisation. »

Témoignage d’un parent
« Grâce aux bénévoles de Sourire de l’Enfant, nous avons 
retrouvé des moments de légèreté au milieu d’une période 
très difficile. Voir notre enfant sourire pendant un atelier 
créatif ou recevoir son Carnet du Héros nous a redonné de 
l’espoir. Ces petits instants ont fait une immense différence 
pour toute notre famille. »

Le lien Enfant-Parent
Nous accordons particulièrement 
une place importante aux parents 
et aux proches. Notre objectif est 
de soutenir le lien enfant-parent 
et d’offrir, pendant cette période 
souvent éprouvante, des moments 
de répit, de partage et de légèreté.

Le Carnet du Héros
Un outil ludique pour accompa-
gner l’enfant dans son parcours 
de soins.
Conçu avec le Crédit Agricole, 
ce carnet accompagne l’enfant 
tout au long de son parcours 
de soins. Il aide à mieux com-
prendre l’hospitalisation et un 
diplôme valorise son courage.
Il favorise le dialogue patient, 
famille et soignant.

Atelier Détente
Un moment de bien-être pour 
apaiser le stress des enfants et 
des parents.
Proposé directement dans les 
chambres, il offre une parenthèse 
de calme et de détente, favorisant 
l’imaginaire et la gestion des 
émotions.

Atelier Art Créatif
Créer ensemble pour partager, 
s’exprimer et renforcer le lien, 
la complicité.
Enfants et parents réalisent des 
activités artistiques qui favorisent 
l’expression et la création de 
souvenirs positifs.
Maintenant, ces ateliers ont été 
étendus aux services de pédiatrie 
réanimation, soins intensifs et de 
cardiologie. Atelier Aquarium

Découverte récifale
Une immersion dans le monde 
marin pour éveiller la curiosité, 
faciliter l’échange et offrir une 
parenthèse d’évasion.
À travers la découverte des récifs 
coralliens de La Réunion, cet 
atelier permet aux enfants et à 
leurs proches de plonger dans 
un autre monde et de partager 
un moment d’émerveillement et 
de découverte.

Atelier Conte
Des histoires pour s’évader, rêver 
et partager un moment privilégié 
en famille.
Écouter ensemble stimule l’imagi-
naire, renforce le lien enfant-pa-
rent et offre une parenthèse de 
douceur pendant l’hospitalisation.Atelier Conte

Atelier Art Créatif

Atelier aquarium

Atelier Détente

Moment de partage parent-enfant

Carnet du Héros offert par Crédit Agricole
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Nos partenaires, des acteurs essentiels

Le don en numéraire
Les dons financiers nous per-
mettent de développer nos projets, 
d’organiser des animations et de 
répondre aux besoins des enfants 
hospitalisés et de leurs familles. 
Chaque contribution nous aide 
à transformer une idée en action 
concrète.

Les institutionnels   Les partenaires fidèles et impliqués à nos côtés

«À tous ceux qui nous accompagnent, un Grand Merci.
Votre soutien et votre confiance nous permettent de

transformer des projets en actions concrètes»

Nos intervenants extérieurs, un appui précieux
Tout au long de l’année, des intervenants enrichissent nos actions 
auprès des enfants hospitalisés. Artistes, conteurs, animateurs et 
spécialistes du bien-être ou de la découverte du monde marin de 
l’Océan Indien proposent des ateliers adaptés aux besoins et à 
l’âge des enfants.

Leurs compétences permettent d’offrir des expériences originales, 
propices à la découverte, à la créativité et à l’évasion. 

Le don de compétences
Au-delà du soutien financier ou 
matériel, certaines entreprises et 
associations choisissent de mettre 
leurs compétences, leur temps ou 
leurs équipes au service de nos 
actions.
Ces partenariats RSE noués avec 
Prudence Créole, Métisse Réunion, 
StandUp, Miss Elégance & Mister  
Gentleman, ICC,  Une rose-un espoir, 
FormaZot, Miss Réunion, les Cadets 
de la Gendarmerie, et de nombreux 
autres associations permettent à 
chacun de contribuer selon ses 
possibilités et donnent vie à de 
nouvelles initiatives. 

Nos actions sont rendues possibles par une mobilisation collective. En-
treprises, fondations, associations et institutions nous accompagnent 
de différentes manières, selon leurs moyens et leurs envies d’agir.

Le don en nature
Jouets, livres, fournitures créatives, équipements, gourmandises ou 
prestations offertes répondent directement aux besoins des enfants et 
de l’association et enrichissent nos animations tout au long de l’année.

Le soutien fidèle de partenaires tels que E.Leclerc, Mascarin, Codisma, 
Réu , Ma Pharma Engagée, La Cardinale et de nombreux autres 
acteurs illustrent cette formidable chaîne de solidarité qui nous 
permet d’agir tout au long de l’année.

Livret offert grâce à BFC 

Atelier Conte grâce à Insaniyat

Miss Réunion Prudence Créole

Nouveaux partenaires en 2025

MA
PHARMAengagée

Remise cartes cadeaux Leclerc

☞ Vous aussi, devenez 
acteur de Sourire.

Devenez Partenaire

https://souriredelenfant.re/devenir-partenaire/
https://souriredelenfant.re/devenir-partenaire/
https://souriredelenfant.re/devenir-partenaire/
https://souriredelenfant.re/devenir-partenaire/
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Cap sur 2026
Après une année 2025 riche, nous souhaitons poursuivre notre 
engagement et développer de nouveaux projets autour de l’évasion, 
du bien-être, de la parentalité et de la culture locale.

Nous souhaitons proposer des 
séances d’éveil musical adaptées 
aux jeunes patients et à leurs 
familles, afin d’offrir des mo-
ments d’apaisement et d’évasion 
pendant l’hospitalisation.
Un voyage sensoriel et émotion-
nel, magique pour les enfants. 

Sourire peut tout changer avec des partenaires

Notre association grandit
2025 a été une année de structuration et d’ouverture.
Nous poursuivons notre réflexion sur la gouvernance, développons 
de nouveaux partenariats, en particulier en RSE et renforçons notre 
communication pour mieux nous faire connaître.

«Offrir aux enfants hospitalisés et à leurs familles 
un accompagnement toujours plus humain,

bienveillant et porteur d’espoir.»

Projet Bien-être

Atelier Eveil musical

Interview sur Antenne Réunion Film Sourire au cinéma avec ICC

Cour4Run sur le Grand Raid Au sommet des montagnes

Formation de nos bénévoles

Les formations des bénévoles et 
de la salariée contribuent au dé-
veloppement de celles et ceux qui 
font vivre l’association.

L’arrivée de notre mascotte 
Ti’Léon participe également à 
cette volonté de renforcer notre 
identité et de faire connaître 
l’association au plus grand 
nombre.

Parce que la douceur, l’hygiène, 
le confort et les repères du 
quotidien participent aussi au 
bien-être de l’enfant hospitalisé, 
un projet en réponse à l’attente 
des soignants, nous tient à coeur.

Un conte qui s’inspire des lé-
gendes autour de Grand-Mère 
Kal et d’un célèbre lieu de La 
Réunion.

Distribution 
« La Fontaine
d’Or de Grand-Mère Kal»

Eveil musical pour les patients

Notre partenariat est pensé autour d’un objectif concret : répondre 
aux besoins des enfants hospitalisés et améliorer leur quotidien.
Les besoins identifiés, nous construisons des projets, mesurons leur 
impact et recherchons des mécènes prêts à s’engager à nos côtés.
Mécénat financier, don en nature ou don de compétences : 
chaque soutien compte.

«Devenez mécène de Sourire de l’Enfant et
transformez votre engagement en sourires.»

Création d’une salle des 
parents en Néonatalité 
Nous voulons contribuer à créer 
un espace chaleureux permet-
tant aux parents de se poser, 
d’échanger et de rester auprès 
de leur enfant dans de meilleures 
conditions.

sur petit et grand écran.

Sourire est présent sur de grands défis sportifs et



souriredelenfant.re

contact@souriredelenfant.re

@souriredelenfant

 
UN SOURIRE PEUT TOUT CHANGER,
   AIDEZ-NOUS A EN OFFRIR.

Un atelier, Une histoire, Un jeu,
Une rencontre, Un sourire ...

Votre soutien permet à Sourire de l’Enfant 
d’offrir ces précieux moments aux enfants 
hospitalisés et à leurs familles.

FAITES UN DON
Scannez le QR Code

OFFREZ UN MOMENT
DE BONHEUR

10 € • 50 € • 100 € • + …
Chaque don contribue à rendre 

l’hospitalisation plus douce.

mailto:@souriredelenfant
https://souriredelenfant.re/devenir-partenaire/
https://souriredelenfant.re/devenir-partenaire/
https://souriredelenfant.re/devenir-partenaire/
https://souriredelenfant.re/devenir-partenaire/
https://souriredelenfant.re

